
7 op de 10 Belgen
kijken optimistisch
naar hun pensioen

En u?

Enquête van Profacts in opdracht van Belfius bij een representatieve steekproef van 2.000
Belgen tussen 25 en 75 jaar, afgenomen tussen 14 april 2026 en 21 april 2026.



Wat de Belg wil

De vrijheid

De drie meest genoemde positieve
aspecten van het pensioen:

94%

90%

90%

Voor de meeste Belgen betekent het pensioen
vooral vreugde, rust en vrijheid.

Autonoom zijn

Actief en
gezond zijn

Enquête van Profacts in opdracht van Belfius bij een representatieve steekproef van 2.000
Belgen tussen 25 en 75 jaar, afgenomen tussen 14 april 2026 en 21 april 2026.



De realiteit van de uitgaven

Gemiddeld geven Belgen

€800
per maand meer uit dan
hun wettelijk pensioen.

In het begin gaat het geld vooral naar vrije tijd en
reizen, daarna naar wooncomfort en ten slotte
naar medische zorg.

Dit bedrag stabiliseert zich doorheen de jaren.

Enquête van Profacts in opdracht van Belfius bij een representatieve steekproef van 2.000
Belgen tussen 25 en 75 jaar, afgenomen tussen 14 april 2026 en 21 april 2026.



Voorbereiding op het pensioen

Belgen praten spontaan over hun
pensioen en verwachten van hun bank

ondersteuning bij pensioensparen en bij
het inschatten van hun behoeften. 
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Enquête van Profacts in opdracht van Belfius bij een representatieve steekproef van 2.000
Belgen tussen 25 en 75 jaar, afgenomen tussen 14 april 2026 en 21 april 2026.



De begeleiding van Belfius

Belfius biedt een aanpak die is
uitgedacht om alle Belgen te helpen bij
de voorbereiding van hun pensioen, en
die draait rond drie vragen:

1 Hoeveel heb ik nodig?

Hoeveel zal ik hebben?

Wat moet ik doen?

2

3



Belfius Pension Week

Van 22 tot 27 juniWANNEER

VOOR
WIE

Voor iedereen met
vragen over pensioen, 
nu of later

WAT
10.000 pensioen-
afspraken, met 1.000
Belfius-specialisten

Een afspraak maken? Dat kan eenvoudig via de
Belfius Mobile app of www.belfius.be/pension.
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